ZESPOL SZKOt
GOSPODARCZYCH

e

RZESZOW

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
Technikum nr 4
w Zespole Szkot Gospodarczych
im. M.Spytka Ligezy
w Rzeszowie
na rok szkolny 2020/21



»W wychowaniu chodzi wtasnie o to,

azby cztowiek stawat sie coraz bardziej cztowiekiem —
o to, azeby bardziej byt, a nie tylko wiecej miat;

aby wiec poprzez wszystko, co ma, co posiada,

umiat bardziej i petniej byc cztowiekiem,

to znaczy, azeby rowniez umiat bardziej byc nie tylko

z drugimi, ale i dla drugich”.

JAN PAWEL Il



Podstawa prawna:

— Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483, ze zm.),

— Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych z 20 listo-
pada 1989 r. (Dz.U.z 1991 r., nr 120, poz. 526),

— Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2019 r., poz. 2215),

— Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2020 r. poz. 1327, ze zm.),

— Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2020r., poz. 910),

— Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z
2019r., poz. 2277),

— Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2019r., poz. 852),

— Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2019r., poz. 2182),

— Rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach. (Dz.U. 2013r., poz. 532, ze
zm.),

— Rozporzadzenie MEN z dnia 3 czerwca 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie ramowych planéw
nauczania dla publicznych szkét (Dz.U. 2020 poz. 1008),

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profi-

laktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2020r., poz. 1449),

— Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz. U. z 2020r., poz. 685),

— Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego

— Podstawa programowa ksztatcenia w zawodzie

—  Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2020/21

—  Priorytety Podkarpackiego Kuratora Oswiaty na rok szkolny 20/21

— Statut Technikum nr 4 w Rzeszowie

— Plan nadzoru pedagogicznego na rok szkolny 2020/2021,

Zatozenia zwigzane z sytuacjami szczegdlnymi.

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdélnych
rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020 r. poz. 493 ze zm.),

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 11 marca 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalcza-
niem COVID-19 (Dz. U. z 2020 poz. 410 ze zm.),

—  Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placéwek od 1 wrzesnia 2020 r. dotycza-

ce organizacji zaje¢ w szkole i placowce



Wstep

Szkota zajmuje w procesie wychowania szczegdlne miejsce, to wspdlnota trzech wspdtpracujacych ze
sobg spotecznosci: ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

Program wychowawczo — profilaktyczny Technikum nr 4 jest podstawg funkcjonowania szkoty w za-
kresie wychowania i profilaktyki, stanowi punkt wyjscia do podejmowania spdjnych oddziatywan wycho-
wawczych, edukacyjnych, informacyjnych i zapobiegawczych. Wyrasta z tradycji i potrzeb szkoty, odwotuje
sie do wartosci, ktdre zostaty przez nig wypracowane. Wzmacnia poczucie wiezi spotecznych, sprzyja ksztat-
towaniu postaw. Pomaga w poszukiwaniu i odkrywaniu celdw zyciowych. Przygotowuje do zycia w rodzinie,
spotecznosci lokalnej, w panstwie i swiecie. Jest dostosowany do mozliwosci i zainteresowan uczniéw. Pro-
gram jest kierowany do catej spotecznosci szkolnej. Jest spdojny ze Technikum nr 4
i Statutem Zespotu Szkét Gospodarczych w Rzeszowie oraz wymienionymi powyzej aktami prawnymi i jest
realizowany we wspotpracy z rodzicami, a takze spotecznoscia lokalng. Istotg dziatan wychowawczych i profi-
laktycznych szkoty jest wspdtpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zada-
niem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzi-
cow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszech-
stronny rozwdj kazdego z ucznidow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumia-
ne jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektu-
alnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany iuzupetniany poprzez dziatania
z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo — profilaktyczny Technikum nr 4 w Zespole Szkét Gospodarczych w Rzeszo-
wie tworzy spéjng catos¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w
podstawie programowej.

Program wychowawczo — profilaktyczny Technikum nr 4 okresla sposéb realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowe] ksztatcenia ogdlnego i zawodowego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilak-
tyczne skierowane do ucznidw, rodzicéw i nauczycieli.

Program wychowawczo — profilaktyczny Technikum nr 4 zostat opracowany na podstawie diagnozy po-
trzeb i problemoéw wystepujgcych w sSrodowisku szkolnym Zespotu Szkét Gospodarczych, z uwzglednieniem:

— wynikéw ewaluacji wewnetrznej

— wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

— whnioskdw i analiz z pracy zespotéw przedmiotowych, zespotu wychowawczego

— whnioskéw z pomiaréw przeprowadzonych w srodowisku szkolnym w czerwcu roku. szkolnego
2019/20 w obszarze wychowania w $wiecie wartosci i potrzeb wychowawczo — profilaktycznych ro-
dzicow

— spostrzezen nauczycieli, rodzicdw, pedagogdw, pielegniarki szkolnej, samorzgdu uczniowskiego uzy-
skanych w konsultacjach, podczas wywiadéwek, spotkan z rodzicami, wychowawcami klas.

I. Misja szkoty

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci
ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na war-
tosci kultur Europy i $wiata, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze
intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom.



Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w
panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budo-
wanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji.

Misjg szkoty jest przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy od-
powiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczeristwo uczniéw, nauczycieli i rodzicéw.

Misjg szkoty jest przygotowanie do odpowiedzialnego petnienia rél zawodowych, rodzinnych i spo-
tecznych.

Il. Wizja szkoty

W naszej bezpiecznej i przyjaznej szkole twdrczy nauczyciele stosujgcy nowoczesne programy edukacyjne
przygotowujg ucznidw do samodzielnego podejmowania odpowiedzialnych decyzji w zmieniajgcym sie swie-
cie.

Nasza szkota jest miejscem, gdzie uczymy i wychowujemy nowe pokolenie ludzi, bedacych potencjatem na-
szego kraju. Dzieki temu, ze jesteSmy miejscem bezpiecznym i przyjaznym dla mtodziezy potrafimy sprostac
wymaganiom stawianym nam przez uczniéw i rodzicéw. Dbamy o status i charakter naszej Szkoty, pielegnu-
jac dziesieciolecia jej tradycji i dokonan. Staramy sie pogodzié¢ najnowoczesniejsze trendy i programy naucza-
nia z poszanowaniem dziesiecioleci doswiadczen pedagogicznych naszej placéwki. Dzieki cierpliwej, zyczliwej
i wytrwatej pracy wychowawczej ksztattujemy ludzi Swiadomych, otwartych tolerancyjnych i ciekawych swia-
ta. Uczac nieskrepowanie siegamy po najlepsze wzorce poszerzajgc swa oferte dydaktyczna.

Nasza kadra wcigz udoskonala swoéj warsztat pracy, korzystajgc z réznorodnych form doskonalenia zawodo-
wego (studia podyplomowe, kursy, seminaria, WDN). Poprzez swdj nieustajgcy rozwdéj stymulujemy cieka-
wos¢ poznawczg naszych ucznidéw nakierowang na rozwigzywanie problemdéw w sposdb twodrczy i niekon-
wencjonalny.

Ktadziemy nacisk na silng integracje ze srodowiskiem lokalnym, ktére jest nam pomoca realizacji naszych
pomystéw. Sciéle wspdtpracujemy z wtadzami samorzagdowymi, ktére utatwiaja nam wprowadzenie w zycie
naszych Smiatych projektow. Chcac by¢ atrakcyjng szkotg skupiamy sie na indywidualnej pracy z kazdym
uczniem. Kadra pedagogiczna jest silnie zzyta z mtodziezg, aktywnie uczestniczgc we wspdlnych zajeciach
pozalekcyjnych (wycieczki krajowe i zagraniczne, zajecia sportowe). W naszej szkole uczymy i wychowujemy
zachowujgc zdrowga rownowage pomiedzy wszystkimi waznymi aspektami pracy pedagogicznej.

JesteSmy dumni z siebie, swoich uczniéw i swoich osiggniec. Jednakze ciaggle pragniemy rozwoju i
poszukiwania nowych doswiadczen. Wiemy, ze kazdy z nas ma prawo miec i wyraza¢ wtasne opinie i odczu-
cia, indywidualnie ustalaé swoje cele i samodzielnie podejmowac decyzje. Kazdy w naszej szkole ma prawo
zarowno popetniac¢ btedy, jak i odnosi¢ sukcesy. Uczymy samodzielnosci, niezaleznosci, szacunku do innych i
siebie. Ksztatcgc ucznidw innych narodowosci uczymy mtodziez wzajemnej tolerancji i szacunku do obcych
kultur oraz funkcjonowania w Swiecie bez granic. Dajemy naszym uczniom i pracownikom powody do dumy,
Ze ucza sie i pracujg wtasnie w tym miejscu.

Il. Sylwetka ucznia i absolwenta szkoty

Dazeniem szkoty jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz po-
dejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwo;.

Uczen:

— Posiada gotowos¢ do zdobywania wiedzy i umiejetnosci zawartych w programach nauczania przed-
miotéw w danej klasie,

— Jest kreatywny

— Postuguje sie zdobytymi wiadomosciami w rozwigzywaniu problemoéw teoretycznych lub praktycz-
nych,

— Rozwija swoje zainteresowania i zdolnosci uczestniczgc w konkursach, zawodach sportowych i in-
nych,



— Systematycznie uczestniczy w zajeciach lekcyjnych i praktycznych.

— Przestrzega zasad kultury bycia w sytuacjach szkolnych i zyciowych

— Aktywnie uczestniczy w zyciu szkoty i klasy,

— Zna przepisy wewnatrzszkolne i stosuje sie do nich.

— Rozwija postawe czytelniczg ksigzek w bibliotece

— Reaguje na niewtasciwe postawy kolegow.

— Jest otwarty na potrzeby innych, angazuje sie w prace o charakterze wolontariatu

— Dba o kulture stowa — nigdy nie uzywa wulgarnych stow.

— Nie ulega natogom, nie szkodzi zdrowiu wtasnemu i innych.

— Dba o bezpieczenistwo swoje i innych.

— Dba o estetyczny wyglad zewnetrzny na co dzien, nosi stréj odswietny w czasie uroczystosci szkol-
nych.

— Okazuje szacunek wobec symboli narodowych i religijnych.

— Godnie reprezentuje szkote w srodowisku.

Absolwent konczacy naszg szkote dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku, w domu i w pracy. Jest pogodny,
ma pozytywny, choé nie bezkrytyczny stosunek do otaczajgcej go rzeczywistosci. Posiada umiejetnosé efek-
tywnego komunikowania, wspotpracy oraz kontrolowania wiasnych emociji. Jest Swiadomy dziedzictwa kul-
turowego regionu, kraju, Europy, swiata. Dba o swoje zdrowie i sprawnos¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie
wiedzy jako podstawe wtasnego rozwoju. Dziatania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym
zmierzajg do uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktéry niezaleznie od indywidualnych cech osobo-
wosci, predyspozycji i talentéw bedzie wyposazony w zespét cech uniwersalnych, warunkujgcych witasciwe
funkcjonowanie we wspdtczesnym swiecie.

Absolwent jest:

— dobrym obywatelem, swiadomym swych praw i obowigzkdéw, posiadajgcym godno$é, poczucie wta-
snej wartosci, szanujgcym prawa innych;

— cztowiekiem przygotowanym do petnienia rél rodzinnych, zawodowych i spotecznych,

— cztowiekiem aktywnym, ciekawym swiata i wiedzy, ma réznorodne zainteresowania, chetnie groma-
dzi r6zne wiadomosci,

— cztowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrdzniajagcym dobro od zta, kierujgcym
sie zasadami moralnymi;

— cztowiekiem dbajgcym o wtasny rozwéj duchowy, wrazliwym na piekno, szanujagcym dorobek ludzko-
$ci w dziedzinie kultury i sztuki;

— cztowiekiem dbajacym o zdrowie i kondycje fizyczng oraz Swiadomym ich zaleznosci od stanu srodo-
wiska naturalnego.

lll. Cele ogdlne i szczegotowe

Gtéwnym celem programu jest zwiekszenie lub nabycie przez uczniéw umiejetnosci prawidtowego funkcjo-
nowania w szkole i Srodowisku zgodnie z uniwersalnymi wartosciami i normami spotecznymi. W przypadkach
pojawienia sie zachowan ryzykownych oraz innych trudnosci (wychowawczo — dydaktycznych i materialnych)
udzielanie niezbednej opieki psychologiczno — pedagogicznej i wsparcia.

IV. Cele szczegétowe:

1. Zwiekszenie swiadomosci mtodziezy na temat uniwersalnych wartosci oraz spotecznych norm postepo-
wania.



2. Podniesienie poziomu umiejetnosci psychospotecznych — podstawowych kompetencji zyciowych ucznidéw
m.in.:

— porozumiewania sie (komunikacji interpersonalnej) KPS

— odnajdywania sie na rynku pracy

— radzenia sobie z emocjami i kierowania stresem

— samoswiadomosci i ponoszenia odpowiedzialnosci za wtasne wybory oraz zachowania

— rozwigzywania problemoéw (podejmowania decyzji)

— umiejetnosci przestrzeganie procedur i wytycznych zapewniajgcych bezpieczestwo na terenie szko-
ty oraz internatu w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem oraz zwalczaniem COVID -19

— zmniejszenie ilosci zachowan ryzykownych, a takze obnizenie nieusprawiedliwionej absencji uczniow.

V. Metody i formy realizacji programu

a) lekcje przedmiotowe i warsztatowe;

b) zajecia z wychowawcg;

c) projekty klasowe i szkolne;

d) pogadanki, prelekcje, spotkania ze specjalistami;

e) zajecia pozalekcyjne: sportowe, kota zainteresowan, dydaktyczno - wyréwnawcze, specjalistyczne, itp;
f) wycieczki, wyjazdy, rajdy, wyjscia;

g) projekcje filmow;

h) wykorzystywanie radiowezta szkolnego;

i) konkursy;

j) przedstawienia;

k) stypendia i inne formy wsparcia materialnego;

I) rozmowy indywidualne;

m) gromadzenie i udostepnianie materiatéw edukacyjnych;

n) wspodtpraca z rodzicami i instytucjami wspomagajgcymi szkote:

— zebrania z rodzicami;

— konsultacje;

— wspotpraca z MOPS, GOPS w zakresie opieki i pomocy materialnej dla potrzebujgcych uczniow;
— wspodtpraca z poradnig psychologiczno-pedagogiczng, stowarzyszeniami, organizacjami, policjg i innymi
instytucjami wspierajgcymi prace szkoty.

VI. Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1. wzmacnianie wychowawczej roli szkoty

2. wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy, umiejetnosci
i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

3. ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$é za wtasny rozwdj
nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w
poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

4. wspoétprace z rodzicami lub opiekunami ucznidéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz
ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia, w tym ochrony przed
zagrozeniami epidemicznymi oraz zachowan proekologicznych,

5. wzmacnianie wsréd ucznidow i wychowankdéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,

6. ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji rowiesni-
czych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankdéw i wychowawcéw, a takze nauczycieli, wycho-
wawcow i rodzicéw lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wiezi z réwiesnikami oraz nauczycielami i
wychowawcami,

7. przeciwdziatanie agresji i przemocy

8. doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji
z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

9. wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicdw lub opieku-
now,



10.

11.
12.

13.
14.

15.
16.

17.

18.

ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z
zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym,
przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j i Swiatowej,
ksztattowanie postaw patriotyczno- narodowych opartych na znajomosci historii kraju, regionu oraz
na poszanowaniu tradycji , kultury i dziedzictwa regionalnego i narodowego

wzmocnienie kultury stowa, zapobieganie wulgaryzmom i agresji stowne;j

poszerzenie wiedzy uczniéw ,rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawi-
dtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych ob-
jawow uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekdw w celach innych niz medyczne
rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw,

ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w konstruktywnym po-
dejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zy-
ciu,

doskonalenie kompetencji nauczycieli , wychowawcow i rodzicow w zakresie profilaktyki uzywania
Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psy-
choaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalnosc profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selek-
tywnej i wskazujacej.

VII. Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

7)
8)

9)

wspieranie wszystkich ucznidw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od po-
ziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw za-
stepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie ucznidw i wychowankdw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, sSrodowiskowa
lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,
wspieranie ucznidw i wychowankdw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkéw odu-
rzajacych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia
lub choroby wymagajace leczenia.

realizowanie ws$rdd uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw programdéw profilak-
tycznych i promocji zdrowia psychicznego

realizowanie zajec rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy
dziatalnosci zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, suk-
cesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm zachowania przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajgcych, sub-
stancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidw,
a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

zapobieganie agresji i przemocy

wdrazanie do odpowiedzialnego korzystania z medidéw spotecznosciowych, bezpiecznego korzystania
z internetu, szczegdlnie podczas nauki zdalnej,

zapobieganie niskiej frekwencji i lekcewazeniu obowigzkdw szkolnych przez uczniow

10) podnoszenie motywacji uczniéw do zdobywania wiedzy , systematycznej nauki i rozwijania zaintere-

sowan i uzdolnien,

11) stwarzanie warunkow sprzyjajgcych nauce i rozwojowi ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyj-

nymi

12) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie umiejetnosci radzenia sobie w sytu-

acjach kryzysowych w szkole ,



Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny wspomaga kompleksowo wychowanie i nauczanie
wszedzie tam, gdzie pojawia sie zagrozenie dla rozwoju uczniéw.
O zachowaniach problemowych (ZP) mtodziezy méwimy, gdy:
— 53 niezgodne ze spotecznymi oczekiwaniami, normami, standardami, wyzwalajg dezaprobate
spoteczng,
— stanowig ryzyko dla zdrowia, tgczg sie z psychopatologia i trudnos$ciami w podejmowaniu rél
spotecznych,
— maja tendencje do kumulowania sie, tgczenia sie w syndromy zachowan.
— ZP ograniczajg liczbe i czestosé zachowan konwencjonalnych, utrudniajg prawidtowa socjalizacje.
Wyodrebnia sie stopnie zagrozenia:

1) Grupa niskiego ryzyka — nalezg do niej osoby, ktdre nie podejmujg zachowan ryzykownych —sg
jeszcze przed inicjacja.

2) Grupa podwyzszonego ryzyka — znajdujg sie w niej osoby, ktdre podjety choé jedno zachowanie
ryzykowne — sg po inicjacji — u ktérych ponadto obserwujemy liczne czynniki ryzyka (ekspery-
mentatorzy).

3) Grupa wysokiego ryzyka — nalezg do niej osoby, u ktorych zachowania ryzykowne sg gteboko
utrwalone i ktére odczuwajg powazne negatywne konsekwencje (zdrowotne i spoteczne) swoich
zachowan ryzykownych.

Najistotniejsze czynniki ryzyka zwigzane ze szkofa to:

— przemoc réwiesnicza;

— odrzucenie przez rowiesnikow;

— staba wiez ze szkoftg;

— niedostateczne kierowanie wtasnym zachowaniem (brak kontroli);

— destrukcyjna grupa réwiesnicza;

— niepowodzenia szkolne.

W toku badania zagadnienia srodkéw odurzajgcych oraz czynnikdw generujacych ryzyko ich wystepowania,
czynniki ryzyka mozna podzieli¢ na grupy, w ktérych to poszczegdlne czynniki ryzyka przedstawiajg sie naste-
pujgco:

1) Sfera psychologiczna: nadmierna niesmiatos¢, wrazliwos$é; chroniczne napiecie i niepokdj; niska sa-
moocena; brak odpornosci na stres i problemy; niski poziom asertywnosci.

2) Sferarodzinna: brak wyraznego i konsekwentnego systemu wychowawczego; niskie kompetencje
rodzicéw w postepowaniu z dzieémi (brak regut postepowania, niekonsekwencja); brak rygorow i
kontroli lub bardzo surowa dyscyplina, nadopiekuriczos¢; wysoki poziom konfliktéw w rodzinie, ni-
skie wsparcie ze strony rodzicow; brak lub ostabienie wiezi emocjonalnej z rodzing, zte relacje po-
miedzy rodzicami i dzieémi; zaburzenia w petnieniu rél ojca i matki, nieobecnos¢ ojca w domu (takze
psychiczna); tolerancja rodzicéw wobec uzywania przez dzieci alkoholu lub innych substancji odurza-
jacych; naduzywanie alkoholu, papieroséw, narkotykéw przez rodzicéw; rozwdd, separacja, utrata
rodzicow; brak czytelnych granic i norm; przyzwolenie na uczestnictwo dziecka w sferach, do ktdrych
nie jest ono przygotowane emocjonalnie.

3) Sfera spoteczna: srodowisko sgsiedzkie; Srodowisko réwiesnicze; dostepnosé substancji odurzajg-
cych; moda na zazywanie srodkdw odurzajgcych, rezim sanitarny.

4) Sfera szkolna: obecnos$¢ srodkéw odurzajgcych w placowce; niski poziom wiedzy uczniéw na temat
Srodkow odurzajgcych; niskie kompetencje nauczycieli w zakresie rozpoznawania srodkéw odurzajg-
cych

Diagnoza potrzeb w zakresie wychowania i profilaktyki:

Mocne strony:

-uczniowie czujg sie w szkole bezpiecznie,

-staty monitoring wzmacnia poczucie bezpieczerfstwa ucznidow, nauczycieli i pracownikéw,
-nauczyciele regularnie dyzurujg podczas przerw,

-w szkole reaguje sie na wszelkie przejawy przemocy i agresji,
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- nauczyciele witasciwie spetniajg swoje obowigzki oraz zapoznajg ucznidw i rodzicow z dokumentacjg szkol-
ny,
-w szkole realizuje sie program wychowawczo — profilaktyczny,
-ksztattuje sie postawy spoteczne,
-przygotowuje ucznidw do samodzielnego zycia, nabycia poczucia odpowiedzialnosci, tolerancji i poszano-
wania mienia,
-uczniowie znajg zasady obowigzujgce w szkole i w zdecydowanej wiekszosci przestrzegajg ich,
- nauczyciele interesujg sie problemami mtodziezy oraz dazg do rozpoznawania i zapobiegania niewtasciwym
zachowaniom, witasciwie i adekwatnie udzielajg pomocy,
-wiekszos¢ uczniéw jest pozytywnie nastawiona do szkoty i grupy réowiesniczej,
-uczniowie sg swiadomi mozliwosci, jakie daje im szkota w zakresie rozwijania zdolnosci, zainteresowan i
talentow poprzez udziat w konkursach, zajeciach pozalekcyjnych, praktykach i stazach,
- dokumentacja szkolna, tj. Statut Szkoty, Program Wychowawczo - Profilaktyczny w prawidtowy sposéb
uwzgledniajg potrzeby uczniéw oraz regulujg ich wiasciwe postawy i zachowania poprzez zastosowanie od-
powiedniego systemu nagréd i kar,
-w szkole rozwija sie samorzgdnos¢ uczniowska.
Stabe strony:
- frekwencja na zajeciach,
- przypadki ztego zachowania uczniéw oraz agresji,
-przypadki przemocy stownej,
-kultura osobista uczniow, zachowanie w szkole,
-dyscyplina na lekcjach,
-uzaleznienia uczniéw od nikotyny, alkoholu,
- pojawiajgcy problem narkotykdw sugerujacy, ze uczniowie mogg miec z nimi kontakt,
- nieche¢ czesci rodzicow do wspodtpracy ze szkota w celu rozwigzania probleméw wychowawczych,
-staba znajomos¢ przez miodziez dokumentéw szkolnych,
Rekomendacje wynikajace z diagnozy potrzeb i problemdéw wystepujacych w srodowisku szkolnym:
1) Upowszechnia¢ wsrdd mtodziezy i rodzicow znajomos¢ Programu Wychowawczo — Profilaktycz-
nego Szkoty i innych dokumentéw szkolnych.
2) Konsultowad z uczniami i rodzicami potrzeby wychowawcze klasy, uwzglednia¢ je w Programie
Wychowawczo — Profilaktycznym klasy i szkoty.
3) Monitorowac i prowadzi¢ dziatania profilaktyczne wobec problemu uzaleznien od nikotyny alko-
holu i narkotykdéw.
) Promowac wtasciwe postawy uczniow.
) Promowac postawy patriotyczne i obywatelskie
6) Promowac zdrowy styl zycia.
) Motywowac ucznidw do poprawy wynikéw nauczania i frekwencji
8) Promowac zalety czytelnictwa wsrdd uczniow.
VIII. Struktura oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych

1) Dyrektor szkoty / Wicedyrektor/Kierownik warsztatéw szkolnych, Kierownik Ksztatcenia Praktycz-
nego:

— stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego i profilaktyki w szkole,

— sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego po-
przez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i profilak-
tycznej szkoty,

— inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatce-
nia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych,
ktdrych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

— stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, ktorych ce-
lem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawecza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dy-
daktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,
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2)

organizuje prace szkoty zgodnie z zasadami przeciwdziatania zagrozeniu epidemicznemu i wdraza
uczniow do postepowania zgodnie z nimi na terenie szkoty i w domu,

wspotpracuje z zespotem wychowawczym, pedagogami, Radg Rodzicéw oraz Samorzgdem Uczniow-
skim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw
uczniow, kompetencji organdow szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycz-
nych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Rada
rodzicoéw,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach kryzysowych
zwigzanych z zagrozeniem mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

w sytuacjach kryzysowych organizuje spotkania stacjonarne lub online.

Nauczyciele:

wspodtpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadarn wychowaweczych, uczestniczg w reali-
zacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

modyfikujg programy nauczania przedmiotéw, programy wychowawcze dostosowujac ich realizacje
do mozliwosci, jakie daje nauczanie zdalne,

dbaja o racjonalne obcigzenie uczniéw samodzielng naukg oraz stosujg réznorodne metody nau-
czania w celu pomocy uczniom w przyswojeniu nowych tresci, szczegdlnie w czasie nauczania zdal-
nego.

dbajg o bezpieczenstwo ucznidw na terenie szkoty

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

organizujg prace szkoty zgodnie z zasadami przeciwdziatania zagrozeniu epidemicznemu i wdrazajg
uczniow do postepowania zgodnie z nimi na terenie szkoty i w domu,

w nauczaniu zdalnym mobilizujg ucznidw do przestrzegania etyki zachowania na lekcjach zdalnych,
wspierajg ucznidéw w trudnym czasie zamkniecia w domu z powodu restrykcji sanitarnych
przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg mtodziez w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich za-
jeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwdéj osobowy ucznia,

W oparciu o Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny corocznie sporzadzajg sprawozdanie z
realizacji Programu wychowawczo-profilaktycznego w swojej klasie (na posiedzenie Rady Pedago-
gicznej) oraz prowadzg ewaluacje pracy wtasnej (informacja zwrotna dla wychowawcy o potrzebach
w klasie).

W edukacji zdalnej w czasie pandemii szczegdlnie: dbajg o dobrostan ucznidw poprzez zaoferowanie
im wsparcia, podtrzymanie relacji z nauczycielem oraz pomiedzy uczniami, wyjasnienie im zjawisk,
ktdre ich otaczajg oraz stawianie mtodym ludziom wyzwan, ktére rozwijajg ich potencjat i kompeten-
cje.
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4)

Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniéw,

rozpoznajg potrzeby uczniéw zwigzane z nauczaniem zdalnym: sprzet, pofaczenie internetowe,
wspierajg uczniéw w przygotowaniach dokumentacji zdajgcego egzaminy zewnetrzne,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdéw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wy-
chowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny,
uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,
zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi zwycza-
jami, tradycjami szkoty,

organizujg prace zespotu klasowego w nauczaniu zdalnym — pomagaja w zatozeniu kont i przetamy-
waniu trudnosci zwigzanych z logowaniem na platformie Microsoft 365organizuje prace swojej klasy
zgodnie z zasadami przeciwdziatania zagrozeniu epidemicznemu i wdraza ucznidéw do postepowania
zgodnie z nimi na terenie szkoty i w domu,

reagujg na informacje od uczniéw o przecigzeniu zadaniami, czasem pracy przy komputerze w nau-
czaniu zdalnym,

sg cztonkami zespotu wychowawczego i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczgcego zespotu,
oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami,

w nauczaniu zdalnym mobilizujg uczniéw do przestrzegania etyki zachowania na lekcjach zdalnych,
wspierajg ucznidw w trudnym czasie zamkniecia w domu z powodu restrykcji sanitarnych
wspotpracujg z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogami szkolnymi
oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniéw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,

rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje ucznidéw w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecz-
nych,

wspotpracuja z sgdem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,
podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

w oparciu o Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny corocznie sporzadzajg sprawozdanie z
realizacji Programu wychowawczo-profilaktycznego w swojej klasie oraz prowadzg ewaluacje pracy
wtasnej (informacja zwrotna dla wychowawcy o potrzebach w klasie).

w edukacji zdalnej w czasie pandemii szczegdlnie: dbajg o dobrostan uczniéw poprzez zaoferowanie
im wsparcia, podtrzymanie relacji z nauczycielem oraz pomiedzy uczniami, wyjasnienie im zjawisk,
ktdre ich otaczajg oraz stawianie mtodym ludziom wyzwan, ktére rozwijajg ich potencjat i kompeten-
cje

Zespot wychowawczy:

analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

analizuje organizacje nauczania zdalnego, zgtaszane problemy i podejmuje dziatania w celu ich roz-
wigzania

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczy-
najacych prace w roli wychowawcy,

analizuje problemy wychowawcze wynikajgce z nauczania zdalnego,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,
inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb danej szkoty.
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6)

Pedagog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujgcymi szczegélnej troski wychowawczej lub statej opieki,
zabiega o rdézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psy-
chologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidéw,

diagnozuje organizacje nauczania zdalnego

W nauczaniu zdalnym mobilizuje ucznidow do przestrzegania etyki zachowania na lekcjach zdalnych,
wspiera uczniéw w trudnym czasie zamkniecia w domu z powodu restrykcji sanitarnych
wspotpracuje z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajgcy-
mi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczng,
pracuje w zespole ds. Programu Wychowawczo-Profilaktycznego oraz zespole do zaje¢ wynikajgcych
z udzielania pomocy na podstawie opinii i orzeczeni z PPP

w edukacji zdalnej w czasie pandemii szczegdlnie dba o dobrostan uczniéw poprzez zaoferowanie im
wsparcia, podtrzymanie relacji z nauczycielem oraz pomiedzy uczniami, wyjasnienie im zjawisk, ktore
ich otaczajg oraz stawianie mtodym ludziom wyzwan, ktére rozwijajg ich potencjat i kompetencje.

Rodzice:

wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

wspierajg swoje dzieci w organizacji nauczania zdalnego: sprzet, stanowisko pracy, pomagajg w roz-
wigzywaniu problemowych sytuacji,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,

dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ich dzieci,

rada rodzicéw uchwala w porozumieniu z radg pedagogiczng program wychowawczo-profilaktyczny
szkoty.

wspierajg dziatania wychowawczo-profilaktyczne szkoty poprzez:

- zachecanie dzieci do aktywnego uczestnictwa w zyciu szkoty,

- przeciwdziatanie negatywnym zachowaniom dzieci,

- wspotprace z nauczycielami, wychowawcgy, pedagogiem szkolnym szczegdlnie w sytuacjach
trudnych i konfliktowych,

- uczciwie i rzetelnie informujg wychowawcow o stanie zdrowia dziecka, przyczynach nieobecnosci,
problemach wychowaweczych, réwniez w czasie nauczania zdalnego,

wspierajg tradycje szkoty i biorg udziat w jej tworzeniu.

aktywnie wtgczajg sie w prace szkoty dziatajgc w Radzie Rodzicéw, ktdrej zadania sg okreslone w jej
regulaminie.

Rodzice uczestniczg w realizacji celéw wychowawczych szkoty poprzez:

utrzymywanie statego kontaktu ze szkotg (e-dziennik, Teams, rozmowy telefoniczne, rozmowy
indywidualne,) oraz uczestnictwo w spotkaniach z rodzicami, (w ciggu roku szkolnego odbywajg
sie minimum trzy spotkania z rodzicami),

wspotprace z wychowawcy, pedagogiem szkolnym szczegdlnie w sytuacjach konfliktowych

i trudnych oraz w przypadkach probleméw emocjonalnych i choréb,

- zachecanie dziecka do uczestniczenia w zyciu szkoty,

- przeciwdziatanie razem z wychowawcga natogom, wagarom i agresji,

- wigczanie sie w promocje szkoty,

- zyczliwy stosunek do propozycji szkoty,

- wspieranie pracy szkoty radg, dziataniami organizacyjnymi i materialnymi,
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- wspieranie dziecka, motywowanie i kontrolowanie jego systemu pracy,

- organizowanie warunkdéw do nauki stacjonarnej i zdalnej,

- konsekwentne realizowanie ustalen klasowych i ogélnoszkolnych,

- uchwalanie Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
8. Kierownik internatu:
- nadzoruje realizacje programu Wychowawczo-Profilaktycznego przez wychowawcéw w internacie,
- egzekwuje wykonywanie zadan objetych Szkolnym Programem Wychowawczo- -Profilaktycznym,
- wspiera w swoich dziataniach i wspétpracuje ze wszystkimi podmiotami dziatan pedagogicznych w szkole tj.
wychowawcami klas, nauczycielami, dyrekcjg, pedagogiem szkolnym, rodzicami oraz uczniami,
- wspotpracuje z Radg Rodzicdw w zakresie pomocy wychowaweczej i materialnej dla uczniow,
- koordynuje wspoétprace wychowawcéw internatu,
- we wspétpracy z wychowawcami ustala tygodniowy zakres tresci wychowawczych, ktére majg by¢ realizo-
wane w poszczegdlnych grupach.
- wprowadza i egzekwuje postepowanie wszystkich pracownikéw i wychowankdéw zgodnie z opracowanymi
procedurami postepowania w stotdwce szkolnej, pomieszczeniach internatu w sytuacji zagrozenia epide-
micznego.
8. Wychowawcy w internacie:
- realizujg cele szczegétowe zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym poprzez wtasciwe dziatania
tj. wspdtpracuja z instytucjami wspierajgcymi dziatalnos¢ profilaktyczng szkoty, angazujg wychowankdéw do
udziatu w imprezach internackich, pomagaja, wspierajg itp.,
- w oparciu o Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny corocznie sporzadzajg sprawozdanie z realizacji
programu wychowawczo--profilaktycznego w swojej grupie wychowawczej (na posiedzenie Rady Pedago-
gicznej analitycznej).
- w warunkach zagrozenia epidemicznego egzekwujg postepowanie mieszkaricdw internatu zgodnie z opra-
cowanymi procedurami postepowania w warunkach rezimu sanitarnego,
- w edukacji zdalnej w czasie pandemii szczegdlnie dbajg o dobrostan wychowankdw poprzez zaoferowanie
im wsparcia, podtrzymanie relacji z nauczycielem oraz pomiedzy uczniami, wyjasnienie im zjawisk, ktére ich
otaczajg oraz stawianie mtodym ludziom wyzwan, ktére rozwijajg ich potencjat i kompetencje.

10. Samorzad uczniowski:

— jestinspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci oswiatowej, spor-
towej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi w porozu-
mieniu z dyrektorem,

— przekazuje informacje od uczniéw majgce wptyw na organizacje nauczania zdalnego w szkole,

— uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

— wspotpracuje z Zespotem Wychowawczym i Radg Pedagogiczng,

— prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych,

— reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

— propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

— dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

— podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

11. Biblioteka szkolna:
- gromadzi i udostepnia materiaty metodyczne z zakresu problematyki opiekuriczo- -wychowawczej,
- wspotorganizuje konkursy szkolne,
- gromadzi, opracowuje, przechowuje i chroni materiaty biblioteczne,
- obstuguje uzytkownikéow (gtéwnie udostepnianie zbioréw, prowadzenie dziatalnosci informacyjne;j,
zwtaszcza informowanie o zbiorach wiasnych i innych osrodkéw oraz wspétdziatanie z archiwami w
tym zakresie),
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- prowadzi dziatalnos¢ bibliograficzng, naukowo-badawczg, wydawniczg, edukacyjng, popularyzator-
ska i instrukcyjno-metodyczng.

- W czasie nauczania zdalnego utrzymuje staty kontakt z uczniami i nauczycielami poprzez platforme
Microsoft 365, proponuje nowosci wydawnicze, opracowania, konkursy itp.

12. Pracodawcy

— wspottworzg programy nauczania,

— wspotpracujg ze szkotg w nauczaniu zdalnym — zmiany harmonogramu praktyk zawodowych,
wspierajg uczniow w realizacji praktyk jako projektu edukacyjnego,

— uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty poprzez wspdtprace z kierownikiem
warsztatéw szkolnych, zgtaszanie uwag co do przygotowania zawodowego ucznidw i zachowania

— uczestnicza na zaproszenie wywiadéwkach organizowanych przez szkofe,

— wspotpracuja z nauczycielami — opiekunami grupy,

— dbajg o organizacje zaje¢ praktycznych zgodng z umowg o praktyczna nauke zawodu, progra-
mem zaje¢ praktycznych, regulaminem,

V. Diagnoza srodowiska wychowawczego w szkole

Ocena potencjatu i mozliwosci rozwojowych ucznidw,

— poziom rozwoju naszych uczniéw w sferze fizycznej jest na dobrym poziomie - nieliczni uczniowie
zwolnieni sg z zaje¢ wychowania fizycznego, uczniowie uczestniczg w pozalekcyjnych zajeciach spor-
towych, startujg w zawodach

— poziom rozwoju naszych ucznidw w sferze emocjonalnej — ksztatcenie umiejetnosci ucznidw w wy-
branych przez siebie zawodach, zajeciach praktycznych, powoduje, ze mtodziez uczy sie pracy, od-
powiedzialnosci za podjete dziatania i wykonang prace. Pracujac z pracownikami w réznych zakta-
dach pracy w ktérych odbywajg zajecia praktyczne, powoduje, ze zawigzujg relacje z dorostymi, do-
Swiadczonymi pracownikami, nabywajg pewnych wzorcéw, dojrzewajg emocjonalnie, stajg sie bar-
dziej otwarci i operatywni. W nielicznych przypadkach dochodzi do konfliktéw w ktdérych muszg in-
terweniowac nauczyciele opiekunowie na zajeciach praktycznych. Zajecia nt. relacji i komunikacji re-
alizujg na wszystkich przedmiotach zgodnie z podstawg programowg oraz spotkaniach z pedagogiem
i innymi specjalistami.

— poziom rozwoju naszych ucznidw w sferze intelektualnej: uczniowie w naszej szkole sg na zréznico-
wanym poziomie intelektualnym, jest wielu ucznidow zdolnych i wiekszos¢ ktéra ma réznego rodzaju
trudnosci w nauce. Czesto uczniowie z przecietnymi mozliwosciami odnajdujg sie w naszej szkole,
wykonuja to co lubig i osiggajg sukcesy. Nasi uczniowie motywowani sg do udziatu w konkursach za-
wodowych i zdobywajg wysokie osiggniecia: nagrody, stypendia motywacyjne za dobre wyniki w na-
uce,

— poziom rozwoju naszych ucznidw w sferze spotecznej i duchowej. Mtodziez naszej szkoty potrafi or-
ganizowac¢ roznego rodzaju uroczystosci szkolne, podejmowac inicjatywy, udziela¢ sie w szkolnym
Caritas, co na biezgco umieszczane jest na stronie internetowej szkoty

— uczniowie majacy trudnosci w nauce mogg korzysta¢ z konsultacji z nauczycielami uczacymi przed-
miotéw ogdlnoksztatcacych i zawodowych, zajeé pozalekcyjnych, wsparcia pedagoga lub pomocy in-
stytucji pomocowych. Uczniowie posiadajgcy opinie, orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego
lub potrzebuja pomocy, objeci s3 pomoca psychologiczno-pedagogiczng zgodnie ze wskazaniami
opinii i orzeczen we wspdtpracy z rodzicami,

— wizje rozwojowe i plany zyciowe w zakresie edukacji, rozwoju zawodowego, osiggnie¢ zyciowych,
uczniowie majg mozliwos¢ ksztattowac uczestniczagc w proponowanych zajeciach dot. doradztwa za-
wodowego, prowadzonych przez doradce zawodowego, Szkolnego Osrodka Karier, Dni Przedsiebior-
czosci itp. Podjecie decyzji co do dalszej sciezki zawodowej mtodziez uzaleznia w duzej mierze od
wynikéw egzamindéw z kwalifikacji.
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Diagnoza srodowiska wychowawczego

Jak wskazujg wyniki przeprowadzonej diagnozy srodowiska wychowawczego, najwiekszym zagroze-
niem w szkole sg wagary lekcewazenie obowigzkéw zwigzanych z nauka oraz w zazywanie narkoty-
kéw i innych substancji psychoaktywnych. W nastepnej kolejnosci badani dostrzegajg duze zagroze-
nie w zachowaniach agresywnych ucznidéw zaréwno wobec siebie nawzajem jak i wobec dorostych, w
piciu alkoholu oraz w spedzaniu zbyt duzej ilosci czasu w sieci. WS$réd zachowan swiadczacych o
braku troski ucznidéw o wtasne zdrowie, najczesciej zauwaza siebierne spedzanie czasu wolnego,
gtéwnie przed komputerem, brak umiejetnosci racjonalnego zarzadzania swoim czasem, w tym ryzy-
kownego ograniczania snu, oraz niewtasciwe nawyki zywieniowe. Prawie co czwarty badany rodzic
wie o paleniu przez jego dziecko papieroséw, czy tez o piciu alkoholu. Jak wynika z opinii rodzicow,
szkota wydaje sie bezpiecznym srodowiskiem dla ich dzieci, 81% badanych nie dostrzega zagrozen w
naszym $rodowisku, nieliczna grupa rodzicdw zwraca uwage na takie zjawiska jak uzywanie przez
mtodziez wulgaryzméw, palenie papieroséw, przypadki kradziezy podrecznikdw.

Spdjna postawa rodzicdw i nauczyli w zakresie stawiania uczniom wymagan i granic, to zda-
niem wiekszosci respondentéw gtéwny czynnik chronigcy mtodziez. Duzg wage przypisuje sie takze
réoznorodnym formom pomocy uczniom z trudnosciami w nauce oraz doceniana jest rola zaje¢ profi-
laktycznych prowadzonych przez specjalistéw (pedagogéw, psychologdw, terapeutdw, doradce za-
wodowego) jako waznego czynnika chronigcego. Rdwnie wazne jest podejmowanie w szkole dziatan
rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia uczniéw. Dostrzega sie takze zalety wolontariatu, zaan-
gazowania ucznidow w zycie spoteczne klasy i szkoty i ich role w ochronie mtodziezy przed zagroze-
niami. Istotng role w tym zakresie ma zapewnienie mfodziezy dostepu do kultury, uczenie ich korzy-
stania i odbioru débr kultury a takze organizowanie atrakcyjnych imprez w szkole.

Rodzice pozytywnie oceniajg swoje relacje z nauczycielami- niemal potowa badanych okresla
je jako dobre i bardzo dobre. Réwniez stosunek nauczycieli wobec uczniéw w naszej szkole oceniany
jest pozytywnie- okreslenia: ,dostepny, wyrozumiaty, lubigcy uczniéw, taktowny” opisujgce postawe
nauczycieli uzyskaty kolejno najwiekszg liczbe wskazan.

Z uzyskanych opinii wynika, ze zaréwno uczniowie jak i rodzice oczekujg od szkoty wsparcia w
wychowaniu. Preferowane formy pomocy to przede wszystkim poradnictwo indywidualne swiadczo-
ne przez wychowawcéw, pedagogow i nauczycieli. Rodzice oczekujg takze spotkan ze specjalistami z
roznych dziedzin zwigzanych z wychowaniem, niektérzy licza na pomoc w dostepie do instytucji
Swiadczacych pomoc dziecku i rodzinie a nieliczni chcieliby korzysta¢ z dostepu do fachowej literatu-
ry z zakresu wychowania i profilaktyki.

Wyniki wewnetrznej ewaluacji pracy szkoty w obszarze: wspoétpraca szkoty z rodzicami w cza-
sie realizacji nauczania zdalnego

Zespdl ds. przeprowadzenia wewnetrznej ewaluacji pracy szkoty w obszarze: wspétpraca szkoty z rodzicami
w czasie realizacji nauczania zdalnego zebrat opinie rodzicow uczniéw klas 2-4 dotyczace organizacji naucza-
nia na odlegtos¢ w okresie 25.03-26.06.2020r. wprowadzonego w szkotach w sytuacji zagrozenia pandemia
covid-19.

Analiza wynikéw ankiety pozwolita na sformutowanie nastepujacych wnioskow:

1. W przypadku ponownej konieczno$ci wprowadzenia nauczania zdalnego, nalezy zadbac o racjonalne
obcigzenie uczniéw samodzielng nauka oraz stosowac réznorodne metody nauczania w celu pomocy
uczniom w przyswojeniu nowych tresci.

2. W realnych sytuacjach szkolnych zadba¢ o bezpieczenstwo psychiczne i minimalizowa¢ stres uczniow

podczas sprawdzania ich wiadomosci na poszczegdlnych przedmiotach.
3. Utrzymywac scista wspétprace z rodzicami w zakresie systematycznego informowania ich o poste-
pach w nauce ich dzieci.

Uzyskane opinie i oczekiwania wobec szkoty w obszarze wychowania i profilaktyki stanowig podstawe
stworzenia spdjnego, realizujgcego potrzeby uczniéw, wymagania nauczycieli i oczekiwania rodzicéw
Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego.
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Na podstawie uzyskanych wynikdw wyodrebniono nastepujgce czynniki ryzyka i chronigce:

1.

czynniki chronigce

nauczyciele i wychowawcy s3 zainteresowani zachowaniem i losem uczniéw;

nauczyciele, rodzice, wychowawcy klas wspétpracujg w organizacji nauczania zdalnego, reagujg i
rozwigzujg w miare mozliwosci pojawiajace sie problemy,

uczniowie angazujg sie w dziatania na rzecz szkoty np. przygotowywanie uroczystosci, pokazéw kuli-
narnych

w szkole obowigzujg jasne zasady, wyciggane sg konsekwencje zachowan zaréwno negatywne jak i
pozytywne;

szkota promuje akcje o charakterze charytatywnym,;

szkota wzmacnia i motywuje do uczestniczenia w zajeciach;

organizowana jest taka ilo$¢ zaje¢ pozalekcyjnych, ktdra zaspokaja potrzeby uczniéw;

szkota nawigzuje dobre relacje z instytucjami wspierajgcymi i korzysta z ich zasobdw: poradnie, psy-
cholodzy, specjalisci, policja, kuratorzy, pracownicy socjalni itp.

czynniki ryzyka

dos$¢ duza grupa ucznidw unika zajec szkolnych - absencja/wagary;

wykluczenie uczniéw z nauczania zdalnego: brak internetu, komputera itp. tzw. “uczen poza syste-
mem szkolnym”

przecigzenie ucznidéw praca przy komputerze w nauczaniu zdalnym, zachwiania emocjonalne zwigza-
ne z zamknieciem w domu,

przerwanie pracy opiekuriczo wychowawczej w nauczaniu zdalnym zwigzane z trudnoscig nawigzania
kontaktu przez telefon, spotkania na Teams, email, brakiem reakcji ucznia na ponawiane préby na-
wigzania kontaktu,

uczniowie stwierdzajg fakt tatwej dostepnosci do substancji psychoaktywnych na terenie miasta; —
niewielka ilos¢ ucznidw przyznaje sie do siegania po réznego rodzaju uzywki (gtéwnie papierosy) i
przyznaje sie do uzaleznien behawioralnych;

niektdrzy uczniowie majg niskg samoocene i/lub negatywny obraz siebie, problemy uczuciowe, sta-
ny lekowe;

dos¢ duza grupa uczniéw ma niskg motywacje dla duzego wysitku, takze zwigzanego z nauka szkol-
ng;

uczniowie majg problem z konstruktywnym wyrazaniem uczué, zwtaszcza ztosci

wystepuje w niektdrych przypadkach agresja stowna (w tym takze ponizanie innych), wulgaryzmy,
bardzo rzadko agresja fizyczna;

istnieje grupa rodzin zmagajacych sie z ubéstwem i/lub alkoholizmem;

pewna liczba uczniéw wywodzi sie z rodzin rozbitych, niepetnych lub ma jedno/dwoje rodzicow
przebywajgcych za granicg;

kilku ucznidw wychowuje sie w rodzinach lub osrodkach pieczy zastepczej;

istnieje liczna grupa ucznidéw z trudnosciami szkolnymi lub osiggajgcymi niskie wyniki w nauce.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

powszechng znajomos¢ zatozen programu —przez ucznidw, rodzicdw i wszystkich pracownikéw szko-
ty oraz podmioty wspotpracujgce ze szkotg w organizacji praktycznej nauki zawodu,

zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji zadan okreslo-
nych w programie, zaréwno w nauce stacjonarnej w budynkach szkoty, jak i w nauczaniu zdalnym
respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdow szkoty
(dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspiera-
jacych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

wspotodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu,
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V. Kalendarz statych uroczystosci i akcji organizowanych w szkole:

— 100 lecie odzyskania Niepodlegtosci

— Slubowanie klas pierwszych

— Porzadkowanie grobdow nieznanego zotnierza

— Dzienr Edukacji Narodowej,

— Swieto Patrona Szkoty

— Jasetka

— Dzien Ziemi

— Szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja

— Kalendarz statych uroczystosci, imprez i akcji organizowanych w szkole
— Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego

—  Wyjazd ucznidw do Bielefeld w ramach wymiany miedzynarodowej

—  Wybdr opiekunéw SU oraz wybdr Samorzgdéw Klasowych

— Wyjazdy integracyjne lub zajecia integracyjne dla uczniéw klas pierwszych
— Udziat uczniéw klas maturalnych i przedmaturalnych w Salonie Maturzystéw
— Akademia z okazji Dnia Komisji Edukacji Narodowej

—  Woybory do samorzadu szkolnego

—  Swieto Patrona Szkoty, $lubowanie klas pierwszych,

— Narodowe Swieto Niepodlegtosci. Udziat w uroczystoéciach gminnych
—  Mikotajki

—  Wigilia

—  Szkolne spotkanie optatkowe

—  Szkolne walentynki

— Sesje naukowe, wieczory poezji

— Akcja Narodowego Czytania ,Balladyny” Juliusza Stowackiego

— Dzien otwarty szkoty

—  Pielgrzymka mtodziezy klas maturalnych do Czestochowy

— Udziat uczniéw w akcji honorowego krwiodawstwa

— Pozegnanie abiturientéw

— Szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 maja

— Udziat w uroczystosciach z okazji Konstytucji 3 maja

— Udziat uczniéw w ,,Nocy Muzedow”

— Udziat ucznidw w konkursach przedmiotowych, sportowych oraz olimpiadach zawodowych
— Konkursy zawodowe i inne

— Konkurs czytelniczy

— Szkolne dyktando

— Festiwal piosenki patriotyczno - turystycznej

— Spektakle Teatru Megakreacji

— Woyjscia do kina i teatru

— Woycieczki przedmiotowe

— Dzien Wegetarianina w ZSG

— Tydzien dobrego chleba i zdrowego stylu zycia.

— Tydzien Oszczedzania w ZSG

— Dzien Przedsiebiorczosci w ZSG

— Konkurs Kulinarny ,,Smaki Podkarpacia”

— Kiermasz , Regionalia” — Agrohurt Rzeszow

— Festiwal stotéw bozonarodzeniowych
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— Festiwal stotéw wielkanocnych

— Realizacja projektéw edukacyjnych

— Woycieczki klasowe integracyjne i przedmiotowe
— Zakonczenie roku szkolnego

Skrdécony zakres zadan ujety zostat w Planie dziatan wychowawczo- profilaktycznych. Zatgcznik nr 1.

Zadania do realizacji przez nauczycieli na poszczegélnych przedmiotach:

Blok przedmiotéw humanistycznych (jezyk polski, historia, WOS), religia, przedsiebiorczo$¢:

» Ksztattowanie szacunku dla wtasnego narodu, paristwa oraz innych naroddw i ich kultur,

* Poszanowanie wartosci zycia i godnosci ludzkiej, szacunek dla prawa, otwartos¢ na nowe poglady i systemy

wartosci,

* Rozwijanie wrazliwosci moralnej,

e Ksztattowanie odpowiedzialnosci za zdrowie innych i wtasne poprzez stosowanie sie do zalecen stuzb w
czasie rezimu sanitarnego

¢ Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej,

* Przygotowanie do aktywnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym,

¢ Wskazywanie na konieczno$¢ znajomosci prawa i respektowanie praw cztowieka,

¢ Umiejetnos¢ godzenia whasnych potrzeb z potrzebami spotecznymi,

» Ksztattowanie postaw przeciwstawiajgcych sie réznym przejawom patologii zycia publicznego.

Jezyki obce:

¢ Ksztattowanie postaw tolerancji w stosunku do odmiennych kultur, pogladdéw oraz religii,

* Poznanie i stosowanie zasad wtasciwego zachowania sie podczas kontaktéw z obywatelami innych naro-

déw,

* Poznawanie zycia i kultury odpowiednich dla danego obszaru jezykowego,

¢ Rozwijanie wiary we wtasne mozliwosci jezykowe,

¢ Wdrazanie uczniéw do samodzielnosci i systematycznosci w procesie uczenia sie jezykédw obcych,

¢ Rozwijanie zainteresowania innymi kulturami,

¢ Rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie,

¢ Ksztattowanie umiejetnosci korzystania z réznorodnych zrédet informacji i samodzielnej weryfikacji pozy-

skanych wiadomosci z poszanowaniem praw autorskich,

¢ Wskazywanie autorytetéw danego kraju, ich dorobku, wskazywanie na wartosci, jakie reprezentuja.

Blok przedmiotdw przyrodniczych (biologia, chemia, geografia):

¢ Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za swoje srodowisko,

» Ksztattowanie odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie i innych,

¢ Wzmacnianie zachowan prozdrowotnych,

» Ksztattowanie umiejetnosci pracy w grupach éwiczeniowych,

* Wyrabianie gotowosci do odpowiedzialnego uczestnictwa w gospodarowaniu zasobami ziemi,

» Ksztattowanie wtasciwych relacji cztowiek — srodowisko,

¢ Umiejetnos¢ wspodtpracy w grupie, rozwigzywanie probleméw i poszukiwanie kompromisow,

* Wyrabianie poczucia wspdlnego dziedzictwa z innymi narodami w Europie,

¢ Nabywanie umiejetnosci spostrzegania i wtasciwej oceny zmian zachodzgcych w $rodowisku geograficznym

dokonywanych przez cztowieka,

¢ Umiejetnos¢ postrzegania swojego regionu, Polski i Swiata w kategoriach przysztosci i przyjmowanie

wspotodpowiedzialnosci za ich rozwd;j.

Blok przedmiotéw Scistych (matematyka, fizyka):

* Ksztattowanie pasji poznawczej, rozbudzanie zainteresowan swiatem,

» Ksztattowanie szacunku dla nauki i jej osiggniec, rozumienie jej wptywu na zycie i warunki egzystencji czto-

wieka,

¢ Wyrabianie poczucia wiary w mozliwosci wykorzystania wiedzy i nauki,

» Ksztattowanie postawy tolerancji wobec przekonan innych,
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* Wdrazanie do systematycznosci i doktadnosci,

¢ Ksztattowanie poczucia obowigzku,

¢ Ksztattowanie umiejetnosci pracy zespotowej,

¢ Wskazywanie zwigzku fizyki z problemami ochrony srodowiska.

Technologia informacyjna:

¢ Wdrazanie do przestrzegania bezpiecznych i higienicznych metod pracy ze sprzetem komputerowym,
szczegoblnie podczas nauczania zdalnego

¢ Ksztattowanie swiadomej dyscypliny, akceptacji i podporzadkowania sie zasadom obowigzujgcym w pra-
cowni komputerowej,

* Wyrabianie postaw dbatosci o sprzet i urzgdzenia w pracowni,

¢ Wyrabianie sumiennosci i wytrwatosci w podejmowanych i realizowanych zadaniach,

¢ Wyrabianie nawykow koncentracji na zadaniu i wtasciwej organizacji pracy,

* Wdrazanie do przestrzegania praw autorskich, korzystania z oprogramowania zgodnie z obowigzujgcym
prawem,

* Wskazywanie na niebezpieczenistwa zwigzane z technologia komputerowg oraz zasobami sieci Internet.
Edukacija dla bezpieczeristwa:

¢ Wychowanie w duchu poszanowania prawa i tresci patriotycznych, narodowych,

¢ Ksztattowanie postaw obywatelskich,

¢ Wyrabianie nawyku wtasciwego zachowania w obliczu zagrozen i koniecznosci udzielenia pierwszej pomo-
cy,

¢ Ksztattowanie postaw ochrony zdrowia wtasnego i innych, szczegélnie podczas pandemii.

Wychowanie fizyczne:

¢ Wspieranie wszechstronnego rozwoju organizmu,

¢ Wyrabianie nawyku aktywnos$ci zdrowotnej, rekreacyjnej i sportowej,

¢ Doskonalenie umiejetnosci zdrowej rywalizacji,

¢ Wyrabianie wytrwatosci w realizacji powierzonych zadan.

Blok przedmiotéw zawodowych:

¢ Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci oraz umiejetnosci udzielania i przyjmowania wsparcia,

¢ Praca nad rozwojem intelektualnym i zawodowym

¢ Planowanie, organizowanie i ocenianie wtasnej pracy, przyjmowanie za nig odpowiedzialnosci,

¢ Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z krytyka,

* Rozwdj dbatosci o estetyke wtasnego wygladu, kulture osobistg i kulture stowa,

* Poprawne postugiwanie sie jezykiem zawodowym typowym dla danego zawodu,

¢ Udziat w wycieczkach, targach, wizytach studyjnych poszerzajgcych horyzonty poznawcze zawodu,

e Wspodtpraca z instytucjami kulturalnymi: kina, teatry, muzea, galerie i inne,

¢ Witgczanie uczniéw do dziatalnosci promujgcej szkote,

¢ Organizowanie wycieczek w zakresie orientacji zawodowej,

¢ Sprzyjanie rozwojowi samodzielnego i krytycznego myslenia,

¢ Rozwijanie wiedzy na temat znajomosci kodeksu pracy i branzy nauczanego przedmiotu,

¢ Wyrabianie nawykéw sumiennosci i doktadnosci oraz dobrej organizacji pracy,

Szczegbty oraz wiecej zadan zawarte zostato w szkolnym kalendarium na biezacy rok szkolny.
VI. Szczegétowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2020/21

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

— Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

— Rozpoznanie potrzeb ucznidw w nauczaniu zdalnym,

— Zainteresowanie uczniéw udziatem w zajeciach pozalekcyjnych.

— Zapewnienie pomocy psychologiczno- pedagogicznej uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi w formach dostosowanych do ich potrzeb i mozliwosci.

— Podniesienie poziomu frekwencji ucznidw na zajeciach lekcyjnych i zajeciach praktycznych.
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Rozwijanie umiejetnosci planowania nauki oraz systematycznego i skutecznego uczenia sie.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

Realizacja zadan zwigzanych z obchodami 100lecia odzyskania Niepodlegtosci

Ksztattowanie obywatelskich i patriotycznych postaw.

Ksztattowanie postaw wspdtpracy z organami paistwowymi organizujgcymi zycie spoteczenistwa
podczas zagrozenia epidemicznego, pandemii Covid -19

Respektowanie przez ucznidéw obowigzujgcych zapisdéw zawartych w dokumentach szkolnych regulu-
jacych funkcjonowanie ucznia w szkole.

Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

Ksztattowanie pozytywnych relacji réwiesniczych.

Ksztattowanie pozytywnych zachowan w relacjach nauczyciel- uczen- zespét klasowy w nauczaniu
zdalnym,

Podniesienie poziomu kultury jezyka w relacjach szkolnych.

Podnoszenie umiejetnosci zagospodarowania czasu wolnego oraz odpowiedzialnego korzystania z
telefonu, komputera ,internetu i mediéw spotecznosciowych.

Rozwijanie cech i predyspozycji niezbednych do wykonywania zawodu oraz planowania i rozwijania
kariery zawodowe;.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

Mobilizowanie uczniéw do prawidtowej postawy przy korzystaniu z komputera, takze w nauczaniu
zdalnym

Wdrazanie do uprawiania ¢wiczert domowych poprawiajgcych kondycje fizyczng, takze w nauczaniu
zdalnym,

Rozwijanie umiejetnosci podejmowania wtasciwych decyzji zwigzanych z zachowaniami ryzykowny-
mi, takimi jak: palenie tytoniu, picie alkoholu, uzywanie narkotykéw, dopalaczy i innych srodkéw
psychoaktywnych.

Budowanie $wiadomych zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.

Ukazywanie wptywu aktywnosci fizycznej, sposobdow odzywiania i stylu zycia na zdrowie.

OBSZAR ROZWOJU EMOCIONALNEGO

Ksztattowanie pozytywnego i adekwatnego obrazu wtasnej osoby.

Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z przezywanymi emocjami, réwniez w warunkach za-
mkniecia w domu i nauczania zdalnego zwigzanego z rezimem sanitarnym.

Woyrabianie postawy tolerancji i empatii w relacjach interpersonalnych.

Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, szczegdlnie w warunkach zamkniecia w domu
i nauczania zdalnego zwigzanego z rezimem sanitarnym,

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.

Zainspirowanie uczniéw do Swiadomego budowania wiasnego systemu wartosci.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za zdrowie innych oséb zwigzane z przestrzeganiem zasad
zachowania spotecznego podczas pandemii

Ksztattowanie postawy szacunku wobec chrzescijariskiego systemu wartosci oraz postawy tolerancji
wobec innych przekonan.

VII. Harmonogram dziatan zaréwno w nauczaniu stacjonarnym jak i zdalnym,

Cele szczegdtowe i spodziewane efekty Zadania i formy realizacji zaréwno w nauczaniu

stacjonarnym jak i zdalnym

KULTURA-WARTOSCI, NORMY, WZORY ZACHOWAN Uséwiadomienie uczniom potrzeby ciggtego
rozwoju intelektualnego i psychicznego, przygotowanie do dalszego ksztatcenia

Uczen:

Doskonalenie umiejetnosci komunikowania sie,
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Swiadomie planuje wtasny rozwaj

i kariere zyciowg;

organizuje prace wtasng i zespotowg;
posiada petng argumentacje do wyboru
studiow;

rozwigzuje problemy w sposéb twodrczy, jest
samodzielny w mysleniu i dziataniu;
uczestniczy w kulturze i zyciu spotecznym;
taczy wysitek intelektualny z rekreacja

i sportem;

poznaje wtasne style uczenia sie;

jest odpowiedzialnym uczestnikiem
zdalnego procesu nauczania.

postaw asertywnych, tolerancyjnych i autopre-
zentacji itp.:

- godziny wychowawcze,

- warsztaty na temat podniesienia poczucia
witasnej wartosci, poznania swoich mocnych i
stabych stron,

- lekcje przedmiotowe w tym przedsiebiorczos¢;
- organizacja zajecia ze specjalistami i doradca
zawodowym

- stosowanie przyjetego w szkole systemu kar

i nagrod

- prezentowanie wzorcow i autorytetow , ze
szczegblnym uwzglednieniem patrona szkoty i
patrondw organizacji i stowarzyszen chrzesci-
janskich

Rozwijanie umiejetnosci efektywnego

uczenia sie:

- godziny wychowawcze i lekcje przedmiotowe,
- wykorzystanie technologii informacyjnej,

- prowadzenie zajec ze specjalistami dotycza-
cych ksztattowania obrazu samego siebie i ade-
kwatnej samooceny

-doskonalenie umiejetnosci ucznidw, rozwijanie
ich pasje poprzez udziat w réznorodnych kon-
kursach, uroczystosciach i zajeciach pozalekcyj-
nych

- zajecia doskonalagce techniki prezentac;ji

i umiejetnosci uczenia sie,

- stosowanie réznorodnych metod i technik
nauczania;

- zajecia pozalekcyjne, wyrdwnawcze,

- umiejetnie organizuje czas pracy, uzywajac
technologii informacyjnej.

Przygotowanie do wyboru kierunku studiow

i przysztego zawodu:

- grupowe zajecia doradztwa zawodowego,

- spotkania z przedstawicielami wyzszych uczel-
ni

- wizyty w zakfadach pracy

- wspotpraca z uczelniami wyzszymi,

- udziat ucznidw w imprezach organizowanych
przez uczelnie wyzsze: wykfady, drzwi otwarte,
Targi Edukacyjne itp.;

Rozwdj zainteresowan i uzdolnien:

- kota zainteresowan,

- udziat w olimpiadach i konkursach przedmio-
towych;

- organizowanie debat uczniowskich nt zwigza-
ne ze Swiatem wartosci

Uczestniczenie w kulturze:

- wyjazdy do teatru, kina, muzeum, na imprezy
kulturalne, korzystanie z proponowanych online
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spektakli teatralnych, odwiedzin muzeum

- spotkania z przedstawicielami zawodow
ksztatconych w szkole — absolwentami szkoty,

- lekcje przedmiotowe i godziny wychowawcze.
- angazowanie uczniow do udziatu w réznorod-
nych uroczystosciach szkolnych i lokalnych
-realizowanie tematdéw dotyczacych rozwoju
osobowego i duchowego cztowieka na tamach
szkolnej gazetki ,,Promien Swiatta”

-niesienie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w zakresie dziatart majgcych na
celu zapobieganie niepokojacych i niepozada-
nych zachowan spotecznych.
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ZDROWIE-EDUKACJA PROZDROWOTNA Ksztattowanie u uczniéw postaw odpowiedzialnosci za

swoje zycie i zdrowie

Uczen:

dokonuje analizy zagrozen wynikajacych z uzy-
wania narkotykow, alkoholu nikotyny;
odpowiedzialnie i bezpiecznie korzysta

z nowych mediow,

posiada wiedze dotyczaca planowania

rodziny i zycia rodzinnego;

troszczy sie o srodowisko,

jest sSwiadomy zagrozen cywilizacyjnych;
przejawia troske o zdrowie i kondycje fizyczna;
w sytuacjach kryzysowych dba o swoje bezpie-
czenstwo;

stosuje zasady higieny w zyciu

osobistym i w przestrzeni publicznej;

dba o higiene pracy

Stosuje zasady zapobiegania rozprzestrzeniania
sie pandemii — Covid - 19

Dziatania profilaktyczne w zakresie bezpieczen-
stwa i higieny zycia:

- godziny wychowawcze i lekcje przedmiotowe,
- warsztaty na temat radzenia sobie z agresjg i
stresem,

- spotkania ze specjalistami na temat uzalez-
nien, bezpiecznego korzystania z internetu,

- kontakt z organizacjami zajmujgcymi sie profi-
laktyka i leczeniem,

- nadzér medyczny higienistki szkolnej,

- indywidualne spotkania uczniéw z pedagogiem
szkolnym (zgodnie z zatozeniami statutowymi),
- sprawowanie opieki nad uczniami na terenie
szkoty podczas petnienia dyzuréw nauczyciel-
skich,

- promowanie zdrowego stylu zycia,

- organizacja zajec¢ pozalekcyjnych;

- udziat w cyklicznych zajeciach Podkarpackiej
Mtodziezowej Akademii Prawa i Bezpieczenstwa
organizacja Tygodnia zdrowia kobiety,
organizacja Tygodnia zdrowia,

- organizacja lekcji pokazéw ,akcji dt zdrowego
odzywiania,

- organizacja spotkan ze specjalistami: lekarza-
mi, psychologami

- organizacja konkurséw dt. zdrowego odzywia-
nia

- promowanie dbatosci o zachowanie prawidto-
wej pozycji podczas pracy przy komputerze w
nauczaniu zdalnym i systematycznym wykony-
waniu éwiczen fizycznych podczas zamkniecia w
domu w nauczaniu zdalnym,

Wychowanie prorodzinne:

- godziny wychowawcze, religia, lekcje
przedmiotowe,

- dzient walki z AIDS, (Powiatowa Olimpiada
Wiedzy o HIV/AIDS).

Wychowanie ekologiczne:

- tematyka lekcji wychowawczych, lekcji
przedmiotowych i praktyk zawodowych,

- konkursy i turnieje tematyczne, olimpiady,

- wycieczki zawodoznawcze,

- udziat w Dniu Ziemi, Akcji Sprzatanie Swiata

- segregowanie $mieci,

Dbatos¢ o rozwdj fizyczny:

- lekcje wychowania fizycznego,

- wycieczki piesze, rajdy,

- zajecia sportowe,

- rozgrywki sportowe miedzyklasowe oraz
miedzyszkolne,
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- promowanie postaw etycznych w sporcie.
Niesienie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w zakresie dziatart majgcych na
celu zapobieganie niepokojacych i niepozada-
nych zachowan spotecznych

RELACJE — KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH | PATRIOTYCZNYCH Przygotowanie uczniéw
do zycia wsrod ludzi i dla ludzi, wolontariat; wychowanie w duchu poszanowania godnosci ludzkiej,

przestrzeganie norm wspotzycia

Uczen:

rozumie zasady zycia spofecznego

i obowigzki (powinnosci) jednostki

wobec ogbtu;

przestrzega zasad dobrych obyczajow,
kultury bycia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem kultury jezyka;

wspotdziata w grupie, uwaznie stucha

innych i bierze pod uwage ich punkt
widzenia;

Realizowanie zadan utatwiajgcych dorastanie,
ksztattujgcych poczucie wtasnej wartosci, umie-
jetnosci kolezenstwa, wspotpracy i przyjazni:
- spotkania z pedagogiem, psychologiem,
przedstawicielami instytucji wspierajacych pra-
ce opiekunczo-wychowawczg szkoty,

- organizowanie form pomocy kolezenskiej,

- lekcje przedmiotowe i godziny wychowawcze,
- imprezy, wycieczki, ogniska,

ma poczucie tolerancji, pomaga innym,

jest wrazliwy na krzywde;

pomaga najmtodszym uczniom we wdrazaniu
sie w relacje i klimat szkoty;

aktywnie uczestniczy w zyciu

spotecznym poprzez wolontariat;

ma poczucie tozsamosci oraz tradycji
narodowej;

W nauczaniu zdalnym wdrozenie

do zycia wsrdd ludzi ze szczegdlnym
uwzglednieniem godnosci i norm

wspotzycia spotecznego.

Praca nad okresleniem wtasnej tozsamosci:

- godziny wychowawcze na temat poznawania
cech

witasnej osobowosci i uzdolnien oraz poréwny-
wania

obrazu samego siebie z postrzeganiem innych,
- mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu
wolontariatu szkolnego (praca w szkolnej
wypozyczalni roweréw, pomoc kolezeriska w
nauce).

Eksponowanie tematyki patriotycznej w dziata-
niach

wychowawczych:

- obchody rocznic wydarzen historycznych

i Swigt panstwowych wedtug kalendarza imprez,
Obchody (rok 2020):

- 81 rocznicy wybuchu Il Wojny Swiatowe;j,

- 75 rocznicy zakoriczenia Il Wojny Swiatowej,,
- lekcje przedmiotowe i wychowawcze,

- gazetki okolicznosciowe.

Przygotowanie do uczestniczenia w zyciu
spoteczenstwa demokratycznego:

- opracowanie planu pracy Samorzadu Uczniow-
skiego,

- praca Samorzadu Uczniowskiego,

- lekcje przedmiotowe i wychowawcze;
Ksztattowanie prawidtowego stosunku do obo-
wigzkdéw szkolnych, praca nad kulturg osobistg i
dyscypling uczniéw:

- wspotpraca z rodzicami,

- stosowanie obiektywnych kryteriow oceny
zachowania,

- stosowanie wewnatrzszkolnego systemu na-
grod i kar,

- wspotpraca wychowawcéw w internacie-
wspotpraca nauczycieli zawodu

- godziny wychowawcze.

Uwrazliwienie na krzywde i zto:

- wiaczanie sie do lokalnych i ogdlnopolskich
akcji charytatywnych,

- organizacja akcji charytatywnych;

- wspieranie inicjatyw zwigzanych z pomoca
potrzebujacym,
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- promocja postaw prospotecznych,

- nawigzanie wspotpracy z instytucjami organi-
zujgcymi pomoc charytatywna,

- ksztattowanie postaw tolerancji wobec ludzi
innych religii, narodowosci i odmiennych pogla-
déw,

- zapobieganie niepokojgcym i niepozagdanym

zachowaniom spotecznym.

UMIEJETNOSC RADZENIA SOBIE W SYTUACJACH TRUDNYCH - profilaktyka zachowari ryzykownych

(problemowych)

Uczen:

rozpoznaje symptomy uzaleznienia;

potrafi okresli¢ negatywne skutki
uzaleznien: zdrowotne, rozwojowe,
spoteczne;

identyfikuje instytucje pomagajace

w leczeniu natogow;

posiada wiedze na temat konsekwencji
picia alkoholu, palenia papierosow,
zazywania narkotykéw i dopalaczy oraz
innych uzywek(uzaleznien);

potrafi okresli¢ szkody prawne,
emocjonalne, edukacyjne i zdrowotne
jakie niosg ze sobg uzaleznienia;

promuje zachowywania asertywne;
odczuwa potrzebe kontaktu z osobg
dorostg w sytuacji zagrozenia;

bezpiecznie i odpowiedzialnie korzysta

z nowych medidw;

umie radzi¢ sobie z negatywnymi
emocjami, stresem i roztadowania

napie¢;

potrafi rozpoznac zagrozenia

cywilizacyjne (sekty, subkultury,

choroby, manipulacje polityczno- gospodarcze
rasizm, terroryzm, nachalna reklama);
respektuje normy spoteczne, ktére okazuje
pozytywnymi postawami;

wie, jak zachowac sie w sytuacjach
kryzysowych oraz wie, gdzie szuka¢ pomocy;
szanuje obowigzujace prawo.

Posiada wiedze i umie sie zachowa¢ w warun-

Dziatania profilaktyczne w zakresie bezpieczen-
stwa i higieny zycia:

- spotkania ze specjalistami (terapeuta, psycho-
log, psychiatra),

- Programy Profilaktyczne prowadzone przez
Wydziat Zdrowia UM Rzeszéw

oraz Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rzeszowie.

- spotkanie z przedstawicielami Komendy Miej-
skiejj Policji w Rzeszowie,

- omawianie zagadnien na lekcjach wychowaw-
czych, zajeciach i warsztatach w internacie,

- udziat w imprezach organizowanych przez
wspotpracujace instytucje,

- propagowanie mody na zycie bez natogu,

- konkursy szkolne oraz pozaszkolne,

- wigczanie rodzicdw w dziatalnos¢ profilaktycz-
ny,

- pedagogizacja rodzicéw z zakresu profilaktyki
uzaleznied w czasie wywiadowek,

- zajecia z wychowawcami w szkole i internacie
nt. akceptacji innosci, tolerancji, stereotypow
itp.,

-kontakty z rodzicami (zachowania autodestruk-
cyjne miodziezy tj. depresja, samookaleczanie,
mysli samobdjcze).

- Niesienie pomocy psychologiczno pedagogicz-
nej w zakresie dziatart majacych na celu zapo-
bieganie

niepokojgcym i niepozgdanym zachowaniom
spotecznym

kach rezimu sanitarnego zwigzanego z Covid -19

WIZERUNEK UCZNIA | ABSOLWENTA Ksztattowani
przynaleznosci do spotecznosci szkolnej

e U uczniow wiezi ze szkotg; budzenie dumy z

Uczen:

posiada wiedze na temat historii szkoty;
dobrze czuje sie w szkole;

aktywnie uczestniczy w zyciu
szkolnym, interesuje sie biezgcym

Pielegnowanie tradycji szkolnej:
- odziez robocza z logo szkoty,

- obchody Dnia Patrona Szkoty,
- pozegnanie absolwentdw,

- otrzesiny klas pierwszych,

zyciem szkoty;

- wigilie klasowe
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dba o dobre imie szkoty; - wspdlne koledowanie,

jest kreatywny, przedsiebiorczy - studnidwka,

i posiada kompetencje cyfrowe, ktore Biezgce informowanie o dziatalnosci szkoty:
bezpiecznie i celowo wykorzystuje - materiaty informacyjne na terenie szkoty,
w technologii informacyjno-komunikacyjnej; - wspotpraca z mediami,

takze w nauczaniu zdalnym - wspotpraca z rodzicami,

- szkolna strona internetowa;

Imprezy otwarte:

- Dzien Drzwi Otwartych Szkoty,

- imprezy integracyjne, okolicznosciowe i roz-
rywkowe wedtug kalendarza szkoty.

Prowadzona dziatalno$¢ wychowawecza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna odbywa

sie w formie:

- zajec¢ dydaktyczno—wychowawczych prowadzonych przez nauczycieli przedmiotéw, wychowawcéw klas,
pedagoga, doradcy zawodowego, higienistke szkolng

- zajec pozalekcyjnych prowadzone przez wychowawcéw w internacie (kota zainteresowan, zajecia sporto-
we),

- spotkan oraz zaje¢ warsztatowych w internacie z zaproszonymi go$¢mi, pedagogiem,

- wyjazdéw na wycieczki, do kina, teatru,

- obchodéw Swiat szkolnych i panstwowych, organizacji konkurséw,

- zaje¢ prowadzonych przez specjalistéw majgce na celu zwrdcenie uwagi na zachowania ryzykowne mogace
prowadzi¢ do zagrozen,

- wspotpracy z instytucjami wspierajgcymi szkote w dziatalnosci profilaktycznej,

- angazowania mtodziezy w zycie szkoty (Samorzad Uczniowski, Rada Mieszkaricdw Internatu).

- organizacji nauczania zdalnego (w razie potrzeby).

VIIl. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w

celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja prze-
prowadzana bedzie poprzez:

— obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

— analize dokumentacji,

— przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsréd ucznidw, rodzicdw i nauczycieli,

— rozmowy z rodzicami,

— wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcoéw i nauczycieli,

— analizy przypadkow.
Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespét ds. Ewaluacji programu
wychowawczo — profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewa-
luacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyj-
nego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Propozycje tematdw lekcji wychowawczych dla klas | rok szkolny 2020/2021

Wrzesien

1. Czynniki warunkujgce bezpieczeistwo w szkole i internacie, procedury zachowania w sytuacji nadzwyczaj-
nej oraz obowigzki wynikajgce z poszanowania drugiego cztowieka.

2. Organizacja zycia i pracy w naszej szkole, prawa ucznia, prawa cztowieka.

3. Zespot Szkét Gospodarczych w Rzeszowie historia szkoty (patron — Mikotaj Spytek Ligeza).

4. Dzienh Chtopaka/Style uczenia sie-test z interpretacjg (pedagog)

Pazdziernik

5. Poznajmy sie blizej- co nas tgczy — prezentacja zainteresowan, form spedzania czasu wolnego, zdolnosci i
uzdolnien itp. lekcja integracyjna (pedagog)
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6. Rola wspotpracy i pomocy grupy w osigganiu celéw indywidualnych i grupowych (pedagog) / Ksztatcenie
umiejetnosci dawania z siebie innym. Wolontariat.

7. Cyberbulling, Cyberprzemoc- czy odpowiedzialnie korzystam z nowych mediéw (pedagog).

8. Higiena i techniki pracy umystowe].

9. Uczucia - identyfikacja i nazywanie uczué.

Listopad

10. Rocznica odzyskania niepodlegtosci.

11. Dopalacze i narkomania - zagrozenia naszej osobowos$ci (zajecia z terapeuta / pedagogiem).

12. Umiejetnosci zyciowe nastolatkow (podejmowanie decyzji, rozwigzywanie probleméw, samokontrola
itp.)

13. Techniki koncentracji i zapamietywania.

Grudzien

14. Mikoftajki/wigilia klasowa

15. Czy radze sobie ze stresem? testy wraz z interpretacjg (spotkanie z pedagogiem).

16. Zy¢ bez papierosa —nikotynizm i jego konsekwencje.

Styczen

17. Moje sukcesy i porazki szkolne- autoanaliza ucznidw. Podsumowanie wynikdw edukacyjnych z | semestru
szkolnego.

18. Komu pochwata, komu nagana? - oceny z zachowania.

19. Poszanowanie wtasnosci-problem kradziezy i wandalizmu.

20. Moja klasa (grupa w internacie) -grupa formalna czy nie tylko?

Luty

21. Jak Cie widzg tak Cie pisza- higiena osobista, estetyczny wyglad.

22. Skutki uzaleznien- alkohol - spotkanie z pedagogiem/ policjantem/terapeuts.

23. Dbam o relacje w grupie (zabawy integracyjne)

Marzec

24. Mowa ciata, czyli komunikacja pozawerbalna.

25. Dzien Kobiet w naszej klasie.

26. Asertywnos¢ —pozadana umiejetnosc.

27. Jak zdrowo sie odzywiac?

Kwiecien

28. Problemy okresu dojrzewania.

29. Bulimia i anoreksja-zaburzenia odzywiania.

30. Scigganie, podpowiadanie, wagary a solidarnos¢ i uczciwo$¢ wobec siebie i innych.

31. Czym jest przyjazn?

Maj

32. Swieto narodowe 3. Maja, Dzien Flagi Rzeczpospolitej Polskiej.

33. Rozpoznawanie zagrozen cywilizacyjnych ( uzaleznienia, sekty, subkultury, choroby) i manipulacji poli-
tyczno- gospodarczych ( rasizm, nietolerancja, terroryzm, rozpad wiezi rodzinnych, brak ideatéw, nachalna
reklama itp.)

34. Lekcja z cyklu " POLECAM" - ostatnio przeczytang ksigzke, obejrzany film, program TV, koncert itp.
35. Moje umiejetnosci mojq szansa.

Czerwiec

36. Podsumowanie wynikow klasyfikacji. Moje sukcesy i porazki w klasie pierwszej

37. Bezpieczne wakacje-nasze plany.

38. Ognisko klasowe.

Propozycje tematow lekcji wychowaweczych dla klas 1l rok szkolny 2020/2021

Wrzesien

1. Czynniki warunkujgce bezpieczeristwo w szkole i internacie, procedury zachowania w sytuacji nadzwyczaj-
nej oraz obowigzki wynikajgce z poszanowania drugiego cztowieka.

2. Dzien bez konfliktu (1.09) Radzenie sobie w trudnych sytuacjach.

3. Jak umiejetnie przyjmowac krytyke? — asertywne sposoby radzenia sobie
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4. Jestesmy grupa-pomagamy sobie, wspdtpracujemy.

Pazdziernik

5. Co warto przeczytaé? Co warto obejrzec?

6.Co warto wiedzie¢ o stresie i jak sobie z nim radzi¢? (pedagog)

7. Emocje —ich znaczenie w zyciu cztowieka.

8. Zdrowe odzywianie sie. Szczupty nie musi oznacza¢ chudy.

Listopad

9. Rola przyjazni i mitosci w rozwoju emocjonalnym cztowieka.

10. Mechanizmy uzaleznien (zajecia z terapeutg, psychologiem, pedagogiem).
11. Prawa i obowigzki-Zakres praw i obowigzkéw cztowieka dorostego i dziecka.
12. Odpowiedzialno$¢ w naszym zyciu (stowa, czyny, gesty itp.)

Grudzien

13. Dzien niepetnosprawnych (3.12) uczymy sie empatii.

14. Mikoftajki/wigilia klasowa

15. Dojrzatosc a dorostosé — rdéznice.

Styczen

16. Moje sukcesy i porazki szkolne- autoanaliza ucznidw. Podsumowanie wynikéw edukacyjnych z | semestru
szkolnego.

17. Kazdy inny, wszyscy réwni. Czy jestem cztowiekiem tolerancyjnym?

18. Autorytet, idol, ideat-réznice i podobienstwa.

19. Moja aktywnos¢ w szkole- czy warto zaistnie¢?

Luty

20. Moje drzewo genealogiczne ,,Moje pochodzenie”.

21. Dzien Zakochanych (14.02) Mitos¢ i inne uczucia.

Marzec

22. Dzien Kobiet w naszej klasie. ,,0 kobiecie stéw kilka...”

23. Niewtasciwe motywy podejmowania zycia seksualnego.

24. Sztuka prezentacji — przemdwienia publiczne.

25. Techniki koncentracji i zapamietywania

Kwiecien

26. Miedzynarodowy dzien zdrowia (7.04) Zdrowie. Jak o nie dbac?

27. Dzien Ziemi (22.04) Ksztattujemy postawy proekologiczne

28. Interwencja profilaktyczna w szkole -cele i procedury dla bezpieczenstwa.
Maj

29. Tradycje narodowe — nasza postawa wobec $wigt panstwowych.

30. Dzien Matki (26.05) O autorytetach.

31. Dzien bez papierosa (31.05) ,Papieros - ztodziej wolnosci” zajecia z pedagogiem.
32. Odreagowanie negatywnych emocji-techniki relaksacji.

Czerwiec

33. Podsumowanie wynikow klasyfikacji. Moje sukcesy i porazki w klasie drugiej.
34. Bezpieczne wakacje-nasze plany.

35. Ognisko klasowe/wycieczka integracyjna

Propozycje tematow lekcji wychowawczych dla klas 11l rok szkolny 2020/2021
Wrzesien

1. Czynniki warunkujgce bezpieczeistwo w szkole i internacie, procedury zachowania w sytuacji nadzwyczaj-
nej oraz obowigzki wynikajgce z poszanowania drugiego cztowieka.

2. Czy trudno by¢ dorostym? — petnoletniosc i jej konsekwencje; Prawa cztowieka. Czy potrzebujemy autory-
tetow?

3. Ty i ludzie- ksztattowanie prawidtowych stosunkéw miedzyludzkich.

4. Procedury i przebieg egzaminu potwierdzajgcego kwalifikacje zawodowe
Pazdziernik

5. Ksztatcenie i samoksztatcenie, ich zwigzek ze zdolnosciami, zainteresowaniami i rozwojem osobistym.
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6. Zwigzki miedzy rdznego rodzaju srodkami psychoaktywnymi, a wynikami w nauce, pracy, twdrczosci.
7. Co to znaczy by¢ dojrzatym. Dojrzatos¢ psychiczna, fizyczna, emocjonalna i spoteczna.
8. Wptyw reklam i srodkéw masowego przekazu na dokonywanie wyboréw.

Listopad

9. Narodowe Swieto Niepodlegtosci.

10. Czy potrafie by¢ tolerancyjny (religia, poglady, wyglad).

11. Narkomania i nowe uzaleznienia-konteksty i problemy.

12. Ludzie starsi i sprawni inaczej— okazywanie szacunku, pomocy i tolerancji dla ich stabosci.
Grudzien

13. Jak przezywaé emocje —ich funkcja w zyciu osobistym.

14. Mikoftajki/wigilia klasowa.

15. Dolegliwosci wieku dojrzewania — wiedza i profilaktyka.

Styczen

16. Moje sukcesy i porazki szkolne- autoanaliza ucznidw. Podsumowanie wynikéw edukacyjnych z | semestru
szkolnego.

17. Stresy, leki, fobie-co to takiego? Jak pokona¢ swoje stabosci?

18. Pomoc- komu i dlaczego warto?

19. Komunikacja w Sieci i jej skutki (zaburzenia tozsamosci).

Luty

20. Pasja a sukces zawodowy.

21. Dowdd mitosci —ryzykowne zachowania seksualne (pedagog)

Marzec

22. Dzien Kobiet w naszej klasie. ,,0 kobiecie stéw kilka...”

23. Nasze stabosci- uzywki, hazard, zakupoholizm itp.

24.Trening inteligencji-¢wiczenia poprawiajgce sprawnos¢ intelektualna.

25.Moja motywacja do nauki (jak jg wzbudzi¢?).

Kwiecien

26. Miedzynarodowy dzien zdrowia (7.04) Zdrowie. Jak o nie dbac?

27. Dzien Ziemi (22.04) Ksztattujemy postawy proekologiczne.

28. Sekty — zorganizowane zto.

Maj

29.Kreatywnosé — przetamanie barier w mysleniu i dziataniu.

30. Dzien Matki (26.05) O autorytetach.

31. Dzien bez papierosa (31.05) ,Papieros - ztodziej wolnosci” zajecia z pedagogiem.
32. Odreagowanie negatywnych emocji-techniki relaksacji.

Czerwiec

33. Podsumowanie wynikow klasyfikacji. Moje sukcesy i porazki w klasie trzecie;j.

34. Bezpieczne wakacje-nasze plany.

35. Ognisko klasowe/wycieczka integracyjna

Propozycje tematow lekcji wychowawczych dla klas IV rok szkolny 2020/2021

Wrzesien

1. Czynniki warunkujgce bezpieczeistwo w szkole i internacie, procedury zachowania w sytuacji nadzwyczaj-
nej oraz obowigzki wynikajace z poszanowania drugiego cztowieka.

2. Procedury i przebieg egzaminu maturalnego i egzaminu potwierdzajgcego kwalifikacje zawodowe
3. Kim chce zostac? - moje plany na przysztosé.

4. Czy znam siebie? moje pozytywne strony i stabosci.

Pazdziernik

5. Przemdwienia publiczne- czy znam zasady?

6. Dojrzatos¢ emocjonalna a dorostosc. Czy pracuje nad emocjami.

7. Méj wybdr. Dbam o zdrowie- nie pije, nie pale, nie biore.

Listopad

8. Jak radzi¢ sobie ze stresem przedegzaminacyjnym? Warsztaty PPP.
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9. Nasz pierwszy bal- abc savoir vivre'u.

10. Matura prébna juz za nami- jak unikngé btedéw?

11. Wartos$¢ matzenstwa-(wybdr wspétmatzonka, rola dialogu, wiernosci zaufania).
Grudzien

12. Ostatnia wigilia szkolna.

13. Ksztatcenie umiejetnosci dawania z siebie innym. Wolontariat.

14. Jak przygotowad sie do egzaminow?

Styczen

15. Kultura zachowania w domu rodzinnym i miejscu publicznym.

16. Mtfody cztowiek wobec niepetnosprawnosci, cierpienia, choroby, starosci.
17. Pod parasolem prawa (spotkanie ze specjalistg).

18. Komu pochwata, komu nagana? - oceny z zachowania.

Luty

19. Jakie cechy powinien mie¢ dobry pracownik?

20. Orientacja zawodowa — Targi pracy.

21. Moje miejsce w spoteczenstwie.

22. Moja hierarchia wartosci.

Marzec

23. Dylematy moralne.

24. Bycie dojrzatym to " wolnos¢ OD" czy " wolnos¢ DO" czegos.

25. Wtasny STYL a nakazy mody.

Kwiecien

26. Dokad zmierzamy? Rola wyksztatcenia w planowaniu rozwoju osobistego.
27. Kariera czy rodzina? Czy umiesz dokonaé wyboru.

28. Pozegnanie. Studia jako etap rozwoiju, a nie ostateczny efekt.

Patroni roku 2020: $w. Jan Pawet Il, hetman Stanistaw Zétkiewski, Roman Ingarden i Teodor Axentowicz.
2020 rok bedzie takze rokiem Bitwy Warszawskiej w jej 100. rocznice.



